PAKUAMAG

E JOURNAL QUI VOUS SOURIT

Salon du hivre

FAITS SAILLANTS DU SALON DU LIVRE HIVER 2018, JEUX ET
ILLUSTRATIONS LUDIQUES, MATH, TEXTES ET AMOUR




Pour ce numéro du Pakua Mag, nous avons fait le choix
de vous présenter les travaux d’éléves en version non
corrigée par 'enseignant (sauf pour certains groupes).
Nous espérons de cette fagcon montrer I’évolution des
apprentissages.

Nous espérons que les enfants se reconnaissent en
lisant leurs textes en version originale.

UN MERCI PARTICULIER AUX ENSEIGNANTS QUI
NOUS ONT SOUMIS DES TEXTES D’ELEVES, A
GILLES POUR SA PRECIEUSE COLLABORATION ET
A PIERRE-ALEXANDRE POUR LA PAGE
COUVERTURE.

Tl Sl ,
’ MANON ET LUCIE, REDACTRICES EN CHEF

Vous désirez écrire un article pour le
prochain numéro ? Vous voulez faire de la
publicité pour une activité
communautaire? Adressez-vous a Lucie ou
a Manon.

La prochaine parution du Pakua Mag sera
le26 avril 2019



Festivadl dv livre 2091&

MSCHOLASTIC

Encore cette année, nous avons eu l'occasion de faire venir le
festival du livre Scholastic jusqu'a Pakua Shipi.

Encore une fois, les enfants, parents et membres de la
communauté ont participé en grand nombre a ce rendez-vous
annuel.

ce qui nous permet d'avoir une ristourne d'environ 1400$ pour
acheter des livres pour la bibliotheque et pour les classes.

Merci de votre participation !

Merci aussi aux membres du personnel de I'école qui se sont
impliqués bénévolement dans la réalisation de cet événement.

L'apprentissage de la lecture et du plaisir de lire est une
responsabilité partagée entre I'école et la famille. En achetant

des livres et en lisant avec les enfants, vous nous aidez a
développer cette habileté nécessaire pour le reste de leur vie.




Journée Internationale de 'enfance 2018

Journaliste/photographe : Alex Martin { Collaboration spéciale)

Le 23 novembre 2018, I'école a été I'hote de la journée
internationale de I'enfance. Plusieurs belles activités furent
organisées comme le photo booth ou enfants et familles ont eu la
belle chance de se faire prendre en photo d’une fagon comique
tout en conservant des souvenirs inoubliables. Un diner de famille
f(it aussi organisé dans chaque classe, Nous remercions les
parents bénévoles qui ont eu la belle gentillesse de cuisiner un
gateau pour chacune des classes. De plus, les parents de nos
éleves ont écrit a chacun de leurs enfants une lettre pour les
encourager dans leurs études. Enfin, un spectacle haut en couleur
fat présenté par nos éléves aux parents et aux ainés présents lors
de cette journée remplie de sourires et de tendresse.




Merci Pakua Shipi

Par le Pere Noél!!!

Kuei Kuei,

Ho! Ho! Ho!

C’est moi, le Pére Noél !
Etes-vous sages ?

Merci encore pour la belle journée de Noél passée avec vous tous. Un bon déjeuné santé pour
commencer suivi par un beau film de Noél que vous avez regardé tous ensembie. Enfin, merci

pour I'accueil magique que vous m’avez fait lors de ma visite dans chacune de vos classes.
Ho ! Ho ! Ho !

Continuez a bien travailler, a écouter vos parents et vos enseignants et a étre sage.

On se revoit en 2019 ! Ho | Ho  Ho !




Des nouveaux nés & I'école Pakuashipu !

Les éléeves de la classe de 2¢ et 3¢
année ont fait un projet de science. Ce
projet avait pour but d'étudier le cycle

de vie d'une poule, le respect des
animaux, les signes d'arithmétiques, la
température, le calendrier et
d'apprendre I'heure.

Nous avons regu des ceufs fécondés de poules
et nous les avons mis sous couveuses. Les
enfants ont eu la chance d'assister avec
excitation a la naissance des poussins. En effet,

ils étaient présents a l'école lorsque les poussins
ont cassé leur coquille pour se montrer le bout
du nez... ou plutdt le bout du bec !

Lors de cette exposition scientifique, les éléves
ont répondu aux questions des parents et des
autres éleves sur le cycle de vie, la

température, 'heure, etc.

Tout le monde a pu admirer et méme tenir ces jolies
petites bétes! '




Quel est ton trec pour drriver
I’hevre ¢ I'école ?

Nous avons demandé aux éléves de nous dire comment ils font pour ne pas étre
en retard...Voici leurs réponses.

Je me léve a 7 :00 avec un réveille
matin. Je respecte une routine

i toujours pareille. S’il me reste dul
Je regarde la télévision. Quand mon il |
temps, je joue un peu avec mon i

émission se termine a 8 :00, je sais pod. Je surveille I'heure.
que c’est le temps de brosser mes

& T2 Mani-Kuess
dents et de me rendre a I’école.

Mailly

Je me léve toute seule a 7 :00.

] Je prends ma douche, je
Je regarde toujours I )
mange et je regarde la télé. Je

I'heure. A 8:00, je sais fais toujours la méme routine.
que c’est I'heure de partir

2 Angie
pour I'école.

Mon pére me réveille a 7 :00. Je
me prépare et je joue a mon i-
pod s’il me reste du temps.
Quand la grande aiguille de
I'horloge est sur le 5, je sais que
c’est '’heure de paritr.

Antoine

Je régle mon horloge 5 minutes
plus tét pour étre certaine de ne
pas étre en retard.

Madame Emma




Un site nternet pod

ecole

Vous trouverez:

= Les horaires

= Le calendrier scolaire

= Les activités spéciales
=> Des photos d’activités

Le code de vie

i U

Etc...

Bienvenue a I'école

Vous pouvez maintenant aller consulter notre site internet a
Padresse:

& htips://pakuashipu.wixsite.com/ecole |

Si vous préférez que les photos ou les travaux de votre enfant ne soient pas
exposés sur le site internet, veuillez nous en aviser en appelant a I’école.




L'école Pakuashipu participera au défi

< -rveg Jchin-Tchin Tchin pour encourager les
101, =X
? ; l enfants & boire de l'eau.

/\
& .
t“f:d Faites-le vous aussil

QUELQUES IDEES
POUR BOIRE PLUS D’EAU

L’EAU EST LA MEILLEURE BOISSON POUR S’HYDRATER. ELLE DOIT ETRE
LA BOISSON QUE L'ON BOIT EN PLUS GRANDE QUANTITE DANS NOTRE
JOURNEE. AFIN D’Y PARVENIR, VOICI QUELQUES IDEES POUR DEVELOPPER
LE GOUT DE ’EAU DANS VOTRE FAMILLE ET PENSER A EN BOIRE DAVANTAGE.

- L] td o 7
L’eau, au quotidien Rendre Ueau attrayante Le saviez-vous?
* Gardez toujours un pichet rempli Si l'eau frafche vous ennuie, vous pouvez : Votre corps est

d:?au au réfrigérateur -En p!us * ajouter de jolis glagons : de formes constitué d’environ
C,l étre bien froide, le fait de laisser différentes ou fabriqués en insérant de 60 % d’eau. Celui
'eau reposer quelques heures réduit petits fruits (ex. : bleuets, cerise, etc.) de vos enfants en

le goGt de chlore de certaines eaux d Alatian:

ans le moule avant la congélation; : : »3 \
municipales. . ) g' contient jusqu’a 70 %!
* Ajouter un des fruits surgelés en

¢ Lors des repas familiaux, mettez un guise de glagon (ex. : fraise, morceau Il est essentiel de bien
pichet d’eau sur la table pour qu'il de pache, raisin, cube de melon vous hydra:[er pour
soit invitant de se resservir. d’eau, etc.); permettre a votre corps de
* Nattendez pas d’avoir soif pour vous - e rdutili : fonctionner adequatement

* ajouter une paille réutilisable colorée

(digérer et transporter les
ou de forme amusante;

hydrater. La soif est un avertissement L RUGER
éléments nutritifs, régler sa

que le corps manque d'eau. Pensez

3 boire de ’eau tout au long de la i ajoyter des'morceaux de tepwperature. éliminer les
journée fruits, de légumes ou déchets, etc.).
s _ des fines herbes pour

* Al'école comme au bureau, apportez aromatiser votre eau

une gourde réutilisable remplie d’eau
et maintenez-la a portée de main.

* Quand vous passez devant une
fontaine d’eau, prenez I'habitude de
vous arréter pour quelques gorgées.

* Lors d’'une activité physique, pensez
a apporter de P'eau et a en boire
régulierement, méme en hiver.



VOS BESOINS

Chaque jour, il faut consommer
des liquides, surtout de l’eau.

- \ LA QUANTITE A VISER
EST D’ENVIRON :

Enfants:1a1,2L
Femmes:2L
Hommes:3L

A propos des eaux
aromatisees

Aromatiser 'eau peut offrir une
alternative intéressante pour varier

les plaisirs. Il existe une panoplie de
saveurs a essayer a la maison, qui sont
savoureuses et saines pour votre corps.

ATTENTION! Toutes les eaux
aromatisées ne s’équivalent pas.
Evitez les eaux aromatisées
commerciales et les aromatisants
liquides ou en poudre vendus
pour aromatiser 'eau. En plus
d’étre souvent sucrés, ils sont
acides et favorisent 'érosion
dentaire. A la maison, limitez
l’ajout d’agrumes (citron, lime,
oranges, pamplemousse), qui

' peuvent aussi nuire a la santé de
+ melon miel et menthe vos dents.

En voici quelques-unes:
« ananasetromarin

« concombre et menthe

«  melond’eau

- fraise et basilic
»  péches et framboises
« mangue

Dans la plupart des cas (a 'exception
des fraises), les fruits demeurent
savoureux et peuvent étre mangés par la
suite. Zéro gaspillage!

ASTOCIATION SO iR
QUEBECOISE DE LA foer =
GARDE SCOLAIRE

I est aussi possible d’ajouter une goutte
ou deux de vos extraits préférés a votre
verre d’eau {ex. : essence de citron, noix
de coco, érable, amandes, vanille, etc.).
Les tisanes (sans écorce d’agrumes)
refroidies peuvent aussi vous désaltérer.

RECETTE:

7 tasses d'ead
metti'e o tasse

de fruits en
morceaux. Les fr-u\ts
peuvent atre frais ou

Ls. Lajout
curgelés. L3] :
d’h%rbes estfacu\tat\f.

Pour
(500mL),
(125mL)

Pour d’autres idées pour s’hydrater sainement, consultez la fiche ou la capsule
(& vidéo : « Qu’est-ce qu’on boit? » réalisée par Extenso, en collaboration avec
coalitionpoids I'Association québécoise de la garde scolaire.
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Les éléves de la classe d'Esther ont eu la chance de participer d la
rédaction d'un poéme lors d'un atelier d'écriture animé par Noémie
Pomerleau-Cloutier, auteure du livre Brasser le Varech.

Mon village...
Je vois la nature
Je sens la bonne odeur du vent
Je goiite les graines rouges
Je bois le sapin qui bouille
J'entends les chiens qui jappent fort
Je touche la peau du liévre que jai chassé
Je conduis ma propre machine qui roule sur la neige

Je mange du innu pakuaesnikan sous le shapituen.




JE ME PEMANPE
i ENCORE COMMENT JE
POURRAIS BIEN
M/ENFUIR P/ICI AVEC MA
MEILLEURE AMIE 7 MAI
POUR L/INGTANT, JE
OIS ALLER
BOSSER.

J'ESPER
CETTE VIP

QUE
RE PE

CHIRURGIENNE NE
RATERA PAS MR
CHIRURGIE !

QUELGUES JOURE PLUS, TARD, INEé
) AT PREFARA GBS

HUMM...MON
COPAIN NE M/A PAS ENCORE
APPELEE...CA FAIT UNE DEMI-
HEURE QUE J'ATTENDS SON APPEL. |¥
JE DOIS ALLER TRAVAILLER, JE &
N’al PLUS DE TEMPS A
PERDRE.

J'EGPERE :
; QUELLE
ACCEPTERRA LES
CRAPEARU PE MA
PEMANPE EN
MARIACE.

POURRAIS-TU o
PREPARER LES CARTES | .- El
D/INVITATION Poulz MON Alill L

INES ! MA DEESSE,
§ TO! QUI ENFLAMME MON
COEUR.- VEUX-TU
M/EPOUSER ?

PEUX JOURSG PLUS TARD,
INES FUIT aveC <A
MEILLEURE AMIE GANSG




MAITRE, JE '
DEMISSIONNE, JE QUITTE POUR
L/aMERIQUE!

IL Y APES
CHOSES QUI VONT
ME MANQUER LORSQUE
JE QUITTERAlI POLIR
L/'AMERIQUE. JE POIS
P/AILLEURS ALLER
INFORMER MON PATRON
QUE JE SHITTE MON
METIER

CE SOIR, J'Al UN
SOUPER AVEC MON
COMPAGNON A L'HOTEL

ATLANTIS DE DLIBAI

CHERIE, POURRAIS-TU AU

MOINS ENLEVER TON VOILE

POUR LE SOUPER 7 SR
NON DANIEL,

JE NE PEUX PAS...TU
LE SAIS POURTANT. ON
DOIT D/ABORD SE

ay

VOIC! MON
VISAGE MON
LAPIN !

o N

‘:L: _: ﬂégﬂ UNE i
—

OH...IL ME
PEMANPE MA MAIN.
UE C'EST
ROMANTIQUE

MA BELLE '\
acla, veux-Tu
DEVENIR MA
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